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Wat de Oosterkerk biedt in de Veertigdagentijd 
 

Ontmoetingen op weg naar Pasen 
Emmaüs, een dorpje in de buurt van 
Jeruzalem. In die plaats, zo gaat een 
bijbels verhaal, merken twee wandelende 
mensen dat er iemand onverwacht met 
hen mee op loopt. Zij raken in gesprek 
over wat hen bezighoudt en de mensen 
nodigen de vreemdeling uit om bij hen te 
komen eten. Tijdens die maaltijd 
ontdekken zij dat het Jezus is die bij hen 
te gast is. Terwijl zij dachten dat hij dood 
was. Het is dan ook een Paasverhaal. Na 
deze ontdekking zal hun leven nooit meer 
hetzelfde zijn.   
 

Soms kan een ontmoeting je leven veranderen. 
Een bijzondere ontmoeting met een ander 
mens, liefde op het eerste gezicht. Of juist 
een ingrijpende ontmoeting met iemand die 
kwaad in de zin heeft. Een overweldigende 
ontmoeting in de natuur, in de muziek of met 
kunst. De bijbel staat vol met verhalen, waarin 
de Eeuwige er naar verlangt om mensen te 
ontmoeten, en mensen zoeken naar een 
ontmoeting met de Eeuwige. 
 
In de Oosterkerk staan dit jaar tijdens de 
morgendiensten in de Veertigdagentijd 
ontmoetingen centraal. In de bijbelverhalen in 
deze tijd ontdekken we dat Jezus ook veel 
mensen ontmoet op zijn weg. Ontmoetingen 
op heel verschillende plaatsen en met heel 
verschillende mensen. Soms is de ontmoeting 
vrolijk, een andere keer eng, soms uitgebreid 
of juist heel kort. Deze ontmoetingen laten 
zien wie Jezus is en hoe mensen op hem 
reageren. Zijn optreden roept niet alleen 
enthousiasme op maar ook weerstand. Het 
kost hem zelfs zijn leven.  
 

 

 

 
 
Met Pasen vieren wij dat het laatste woord 
niet is aan de dood, maar, het is ongekend en 
niet te bevatten, aan het leven. Nog steeds 
zoekt de Eeuwige mensen op om door zijn 
Heilige Geest met ons mee te trekken in ons 
leven, samen met ons stil te zijn in ons 
verdriet, samen met ons het leven te vieren, 
ons te inspireren tot een leven in de 
voetsporen van Jezus, de Levende.  
 
Laten we met elkaar optrekken onderweg naar 
het Paasfeest, in de hoop op echte 
ontmoetingen, met elkaar, met God.  
 
Een inspirerende Paastijd gewenst, namens de 
pastores, ds.Wim Hortensius 
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Samenspraak is een uitgave 
van de Protestantse Wijk-
gemeente Oosterkerk van 
Zwolle Oost/Centrum en 
wordt vier keer per jaar 
bezorgd bij alle leden.  
Oplage: 1400 exemplaren. 
 
Redactie 
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Reijlink, Ria Companje en 
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Mevr. C. van Stappen-Ormel 
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Dhr. J.H. Scholten 
Tobias Asserlaan 10   
8024 DM  Zwolle 
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Website 
www.oosterkerk.nl 
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Protestantse Wijkgemeente 
Oosterkerk 
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Protestantse Gemeente 
Zwolle 
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Zwolle, tel. (038) 421 75 96, 
Open van 8.00 tot 12.00 uur 
op werkdagen. Website: 
www.pknzwolle.nl. E-mail: 
administratie@pknzwolle.nl 
 
 
 
 
 

 

Meditatie                door ds. H. Bousema 

 

 

Over het geloof van een bergvolk 
 
Het was begonnen met een ontmoeting tussen God en Abraham, een 
onomkeerbare ontmoeting, een ontmoeting met grote, wederzijdse 
verplichtingen. Voor God was dat zo, maar voor Abram niet minder. 
In Genesis 17 lees ik: Abram wordt een man van negentig jaar en negen 
jaren: dan laat de Ene zich aan Abram zien en zegt tot hem: ik ben El 
Sjadai, -  God-de–Almachtige; wandel voor mijn aanschijn en wees 
volmaakt!-…ik geef mijn verbond tussen mij en jou, ik zal je zeer, zéér 
overvloedig maken! (vertaling Naardense Bijbel). 
Ja, sommige ontmoetingen zijn niet vluchtig, zijn bepalend voor de rest 
van je leven. Tussen haakjes: volgens bijbelse rekening werd Abram 175 
jaar; hij had dus wel degelijk nog wat jaren te gaan na die ontmoeting. 
Maar die woorden ‘wees volmaakt’…Toch een onmogelijke eis van God? 
 
Eeuwen later zit Jezus op een berg, op ooghoogte met zijn eerste 
leerlingen, met volk dat uit interesse hem had gevolgd en daar, daar 
klinken die woorden opnieuw. Ze staan in die grote redevoering die wij 
sinds het commentaar van Augustinus „de bergrede‟ zijn gaan noemen. Bij 
deze ontmoeting op een berg worden woorden gesproken waar wij onze 
handen nog steeds vol aan hebben en die wel de grondwet van Gods 
Koninkrijk wordt genoemd. Het gaat in die bergrede (Matteüs 5-7) dus niet 
om niets. Nee, het gaat niet om niets, het gaat om de kwaliteit van leven, 
want daar is het God, daar is het Jezus om begonnen. Daarom wordt er in 
de bijbel zo vaak gerept van indringende ontmoetingen, botsingen soms 
tussen het volk van Abraham en zijn profeten en zijn gezalfde Jezus. Het 
zijn ontmoetingen die wat om het lijf hebben. 
 
Als hij, Jezus, op die berg de mensen heeft verteld van het liefhebben van 
vijanden en het bidden voor hen, zet hij, die zo soepel om ging met de 
sabbatsheiliging, de zaak op scherp als het gaat om de „heiliging‟ van het 
leven. Want hij wist maar al te goed, wij weten dat trouwens ook, dat het 
goede leven met anderen kan omslaan in „oorlog‟. 
Partners die elkaar liefde en trouw beloofden kunnen elkaar soms niet meer 
luchten of zien. Collega‟s die intens samenwerkten kunnen elkaar opeens 
niet meer verdragen als de een de ander te na komt. Mensen die elkaar in 
liefde droegen worden elkaars vijanden en dan is er geen land meer met 
hen te bezeilen, dan gaat er van alles kapot. 
 
En dan komt Jezus: Heb je vijanden lief en bid voor wie jullie vervolgen…, 
alleen dán zijn jullie ware kinderen van God…(5,45) Niet dat mensen, die 
met elkaar in onmin zijn geraakt, elkaar opeens weer moeten gaan 
omhelzen…..Dat gaat zomaar niet en dat gaat soms ook nooit meer zo. Het 
bijzondere is dat Jezus hier die liefde voor de mens van wie je wel af wilt 
of van wie jij afwilt vertaalt in… bidden! Breng die ander maar voor het 
aangezicht van God! Want, zie de verzen erom heen, God laat zijn zon 
opgaan over goeden en kwaden. Gods goedheid geldt alle mensen. 
De ware kinderen van God willen in de ontmoeting met wie dan ook blijk 
geven van hun geloof in de goedheid van God die alle mensen geldt.  
 
Wees dus volmaakt, zoals jullie hemelse Vader volmaakt is. Nee, God 
vraagt van ons geen perfectie. Hij vraagt toewijding, toewijding aan het 
leven dat goed bewaard/ bewaakt moet worden. Die woorden over 
volmaakt zijn zou je misschien daarom het beste zo kunnen vertalen: Wees 
goed voor allen, want onze hemelse Vader is goed voor allen!  
 
Dat is het geloof van „het bergvolk‟ dat christenheid heet. Zou die man die 
zo denigrerend spreekt over het geloof van een grote groep mensen als: „de 
godsdienst van een woestijnvolk‟, wel weten wat het bergvolk ten diepste 
belijdt? Weet „het bergvolk‟ dat trouwens zelf ook wel goed? 
 
Ds. Harm Bousema  
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Breiaktie Oekraïne 
 
Eind december vertrok vanuit 
Nunspeet een transport met 
hulpgoederen naar Beregovo, 
Oekraïne. Met dit transport zijn 
twintig dekens vervoerd. De 
afgelopen anderhalf jaar hebben 
vele mensen wol aangeleverd en 
vele lapjes gebreid. Deze lapjes 
zijn aan elkaar gehaakt tot mooie 
kleurige dekens (zie foto). We 
hopen dat de mensen in Beregovo 
blij zullen zijn met deze dekens 
en dat ze een goede bestemming 
krijgen!  
 

 
 

De actie blijft op een laag pitje 
doorlopen. In de kerk staat nog 
steeds een bak waar lapjes en wol 
in kunnen en mensen die er veel 
plezier in hebben, kunnen gewoon 
lapjes (of kleding) blijven breien.  
In ieder geval wil ik alle breiers 
(en alle mensen die op een andere 
manier hebben meegeholpen) 
hartelijk bedanken voor het 
enthousiaste meedoen aan deze 
aktie!  
 

Met vriendelijke groet,  
Nienke van der Schaaf 
 

 

 

Buurthulppost Wipstrik 
 
Iedere wijkbewoners kan ons bellen 
En ons zijn verhaal vertellen 
U vindt bij ons een luisterend oor 
En we vinden er een vrijwilliger voor. 
Luisteren is één van de moeilijkste taken 
Waar we soms mee krijgen te maken 
Want iemands werkelijke vraag of zorgen 
Zit vaak achter zijn woorden verborgen 
We kregen allemaal in luisteren les 
Ons telefoonnummer is 038-4538186. 

 

Buurthulppost 
Wipstrik (ook voor 
Assendorp, Pierik, 
Dieze en Centrum). 

Contactpersoon Rita Velthuis. 
Dinsdag en donderdag van 10.00 
tot 11.30 uur, tel. 453 81 86. 

Op 28 mei première musical Visserslatijn!  
 
Binnenkort is het zover. Wij kunnen op de planken met onze nieuwe 
musical „Visserslatijn!‟ Het beloofd een boeiende  avond te worden. 
De musical gaat over de figuur van Petrus. Die staat centraal.  Het 
gaat over de groei van een mens, over  vallen en opstaan en merken 
dat je overeind geholpen wordt. We maken kennis met een man die 
Iemand volgt . Tja, hoe moet dat dan met 
je bedrijf, je baan, je gezin, je huis…. 
Petrus is een mens, zoals u en ik en 
tevens wil hij zelf ook een voorbeeld 
zijn. Daarbij staat de vraag centraal 
„wie of wat ben je eigenlijk?‟.   
Kom kijken op zondag 28 mei om 
20.00 uur in de Oosterkerk!  

 
 

 

 
 
Zorgeloos genieten: diaconale vakantieweken 

Het Vakantiebureau organiseert in opdracht van de Protestantse Kerk 
diaconale vakanties in Nederland. Wij richten ons op ouderen en mensen 
die extra zorg nodig hebben. Ook organiseren wij vakantieweken voor 
mantelzorgers met een thuiswonende dementerende partner of - samen 
met YMCA Vakanties - voor alleenstaande ouders met kinderen van 6 tot 
16 jaar. De weken worden mede mogelijk gemaakt door de inzet van 
bijna 1.600 vrijwilligers. Alle vakantieweken hebben een open, 
protestants-christelijk karakter. Dat blijkt bijvoorbeeld uit een viering 
„in eigen huis‟ op zondag. Er worden activiteiten georganiseerd. Voor de 
Vakantiegids 2011 of andere informatie: tel. (0318) 48 66 10 of 
info@hetvakantiebureau.nl. Of zie: www.hetvakantiebureau.nl.  
 

Oproep vrijwilligers 
Zonder de inzet van vrijwilligers kunnen we geen diaconale vakanties 
organiseren. Uiteraard zoeken wij verpleegkundigen en mensen met een 
zorgachtergrond, maar ook creatieve mensen met organisatietalent, 
studenten en mensen die graag wat voor anderen willen betekenen. Kijk 
op www.hetvakantiebureau.nl of neem contact op: (0318) 486 610.  
 
Eventueel kunt u ook contact opnemen met uw wijkdiaconie: Marga de 
Bruin, tel. (038) 453 43 98. Email: margadebruin@planet.nl 
 

 

Gespreksgroep 50-plus 
 
Dit voorjaar heeft de Gespreksgroep 50-plus nog twee lezingen op het 
programma staan: op 16 maart en 20 april. Aanvang: 10.00 uur. U bent 
van harte uitgenodigd. 
Op woensdag 16 maart komt dr. Jaap van Slageren. Zijn lezing gaat over 
de joodse invloeden in Afrika. Van Slagteren werkte twaalf jaar in 
Kameroen als zendingspredikant en ontdekte oeroude joodse vormen 
van godsdienst en cultuur. Men treft er nog stammen aan die zich strikt 
houden aan joodse rituelen en leefregels. Ook vindt men joodse 
leefregels terug in de Koptische kerken in Egypte en Ethiopië. 
En op woensdag 20 april is de laatste bijeenkomst van dit seizoen. 
Nelleke van Keulen houdt een lezing over de poëzie van Ida Gerhardt.  
 
Namens de voorbereidingsgroep, Tineke Diekema, tel. 453 57 33 of 
e-mail: catharinadiekema@home.nl 
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Studieverlof 
 

Een predikant 
mag tot nog toe 
één keer in de 
vijf jaar een 
periode van drie 
maanden 
achtereen de 
tijd nemen om 

te studeren: het zogenaamde 
studieverlof. Een periode om zich 
te verdiepen in een bepaald 
onderwerp dat hem of haar ligt en 
uitdaagt, om nieuwe inspiratie op 
te doen. Deze regeling gaat wel 
veranderen, in die zin dat dit 
studieverlof wordt omgebogen in 
een regeling van permanente 
educatie. In die regeling worden 
predikanten geacht om naast hun 
gewone werkzaamheden 
voortdurend te studeren en 
bijvoorbeeld studiepunten te 
halen. Deze regeling gaat van 
kracht na de zomer. 
 
Nadat ik de laatste keer in 2006 
studieverlof heb genoten, wil ik 
nu nog graag gebruik maken van 
de „oude‟ regeling en de geza-
menlijke kerkenraad heeft mij 
toestemming gegeven voor studie-
verlof vanaf 26 april tot en met 24 
juli van dit jaar. Ik wil me gaan 
verdiepen in de bijbelse kunst van 
de joodse schilder en dichter Marc 
Chagall. Ik zie dit studieverlof in 
het kader van mijn toenemende 
interesse om de boodschap van de 
bijbel niet alleen te „verwoor-
den‟, maar ook te „verbeelden‟, 
in bibliodrama en kunst. 
Tijdens deze periode van studie-
verlof vindt met Pinksteren ook de 
samenvoeging plaats van onze 
wijkgemeente met de Hoeksteen-
gemeente. Uiteraard zal ik bij 
deze belangrijke gebeurtenis aan-
wezig en betrokken zijn. Voor de 
rest zullen mijn huidige collega‟s 
Harm Bousema en Christa van 
Stappen en vanaf Pinksteren ook 
mijn nieuwe collega Margo Jonker 
in voorkomende gevallen voor mij 
waarnemen, waarvoor mijn dank. 
Na mijn studieverlof en vakantie 
hoop ik de vrucht van mijn studie 
met u te delen. 
 
Ds.Wim Hortensius 

 

Een nieuwe lente … een nieuwe gemeente 
 
Op 12 juni, Pinksteren, is het zo ver: dan vormen wij als 
Oosterkerkgemeente samen met de Hoeksteengemeente een 
nieuwe gemeente in de Protestantse Gemeente Zwolle. Een 
belangrijke dag in een ingrijpend proces. De Hoeksteengemeente 
neemt afscheid van het haar vertrouwde kerkgebouw in de AA-
landen en wat kan afscheid nemen pijn doen. Voor de 
Oosterkerkgemeente betekent het opnieuw een samenvoeging, 
na de samenvoeging dertien jaar geleden van de Gereformeerde 
Oosterkerkgemeente met de Hervormde wijkgemeente van de  
Sophiakerkzaal. Op zulke momenten komt het er op aan: waar je 
als nieuwe gemeente voor staat, hoe mensen in de nieuwe 
situatie met elkaar omgaan. 
 
Om deze samenvoeging in 
goede banen te leiden is 
een stuurgroep met mensen 
uit beide gemeenten al een 
tijd bezig geweest om de 
nieuwe gemeente handen 
en voeten te geven. 
Inmiddels is deze taak 
overgenomen door het 
gezamenlijke moderamen. 
Ook de kerkenraden vergaderen vanaf nu al niet meer apart. En 
ook mensen uit de verschillende taakgroepen van beide 
gemeenten ontdekken samen overeenkomsten en verschillen in 
de manier waarop zij denken en werken: mensen in Beheer, 
Diaconaat, Eredienst, Jeugdwerk, Pastoraat en Vorming en 
Toerusting. Zo leren we elkaar ook op bestuurlijk niveau kennen 
en ontwikkelen we samen plannen voor de toekomst.  
 
Veel zal veranderen, maar (nog) niet alles. Zo hebben we 
afgesproken dat de pastorale structuur zoals wij die in beide 
wijkgemeenten kennen, nog een jaar gehandhaafd zal blijven. 
Dit betekent voor onze gemeente dat wij blijven werken met de 
contactpersonen, bezoekers, ouderlingen en wijkpastores zoals 
wij nu gewend zijn.  
 
Toch willen wij de wijkgemeente een eigen gezicht geven, 
geïnspireerd door het visiestuk, dat inmiddels in gezamenlijke 
bijeenkomsten is besproken en door de gezamenlijke kerkenraad 
is aangenomen. Dit betekent bijvoorbeeld dat er veranderingen 
zullen komen in de liturgie, dat er een nieuw gemeenteblad 
komt en dat de website zal worden vernieuwd.  
 
Er wordt hard gewerkt aan het tot stand komen van deze nieuwe 
wijkgemeente. Er zal van iedereen in de nieuwe gemeente inzet, 
openheid en respect voor elkaar worden gevraagd om deze 
nieuwe gemeente te laten bloeien. Ruimte maken voor elkaar, 

letterlijk en figuurlijk, is 
essentieel. In vertrouwen 
op de dragende kracht en 
inspiratie van de Heilige 
Geest.  
Het seizoen van de lente 
is het seizoen van de 
groeikracht. 
Veelbelovend.  
 
Ds.Wim Hortensius 
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 De schijnwerper op… Hester Boeve 
 

In deze rubriek richten we aan de hand van een aantal standaard vragen de 

schijnwerper op een lid uit onze wijkgemeente. Wie in de spotlights staat, 

bepaalt zelf op wie de schijnwerper de volgende keer  

gericht staat. Overigens is de coördinatie van deze rubriek 

in handen van redactielid Bert van de Venis. 

 

 

1. Kun je je kort aan de lezer voorstellen?  
Mijn naam is Hester Boeve, ik ben 30 jaar en ik woon samen met 
Froukje. Ik ben geboren in Dronten en ben op mijn achttiende jaar al 
in Zwolle komen wonen voor mijn studie aan de CALO. Het wonen in 
Zwolle bevalt ons beiden trouwens erg goed. 
 

2. Wat zijn jouw dagelijkse werkzaamheden? 
Ik ben docente bewegingsonderwijs in Harderwijk op een middelbare 
school. Een mooie job om bewegend bezig te zijn met jongeren en 
hen op deze manier iets te leren en daarin ook je eigen energie kwijt 
te kunnen. Daarnaast ben ik op deze school ook nog 
vertrouwenspersoon. 
 

3. Wat zijn jouw hobby’s? 
Ik ben een beweeglijk type en mij maak je dan ook niet blij met een leesboek op de bank. Mijn hobby‟s 
zijn dan ook sporten ( langlaufen, schaatsen, hardlopen, tennissen, fietsen, wandelen, kitesurfen om maar 
eens wat te noemen) en op vakantie gaan ( met een sportieve invulling natuurlijk). Daarnaast hou ik ook 
erg van gezelligheid, vrienden opzoeken en samen iets leuks gaan doen. 
 

4. Waarom ga je naar de kerk? 
Ik heb me altijd al verbonden gevoeld met God. De kerk vind ik een fijne plek om te zijn en om daar een 
stukje van God te vinden. Ook vind ik het belangrijk om op deze plek samen met anderen het geloof te 
beleven. 
 

5. Welk onderdeel van een kerkdienst spreekt je doorgaans het meeste aan? 
Een specifieke voorkeur voor één bepaald onderdeel heb ik niet. Het kan van alles zijn. Soms bijvoorbeeld 
de stilte, het orgelspel en een nadere keer weer wat anders. In de avonddiensten spreekt mij bijvoorbeeld 
het intieme van het samen in de kring staan erg aan. 
 

6. Welke activiteiten verricht je binnen de Oosterkerk? 
Op dit moment eigenlijk geen. Vorig jaar heb ik op de musicalgroep gezeten en ben ik mee geweest met 
een groep naar de Oekraïne. 
 

7. Wat zou je graag anders willen zien in de Oosterkerk? 
Ik ben een gevoelsmens en daarom zou ik soms wel eens wat meer aansprekende liederen willen zingen 
die dichter bij me staan ( bv. Opwekkingsliederen). Dat kan me soms meer raken dan woorden, alhoewel 
ik het “ ingetogene”  soms ook wel weer kan waarderen. 
 

8. Welke nieuwsberichten in de afgelopen periode hebben je het meest geraakt? 
Iets wat van alle tijden is: het afslachten, uitmoorden en verkrachten van hele volkeren. Of het verstoten 
worden van vrouwen door de familie nadat ze door een andere groep mannen verkracht zijn. 
 

9. Waar kunt je erg kwaad om worden? 
Om discriminatie en onrecht en de machteloosheid die hier vaak bij hoort. Zeker als het gaat om 
kwetsbare groepen die zich moeilijk kunnen verdedigen zoals kinderen. 
 

10. Wat is je grootste wens voor de toekomst? 
Dat de samenwerking met de Hoeksteen iets moois op gaat leveren! 
 
 
Dit is de laatste aflevering van ‘de schijnwerper’. Het nieuwe wijkkerkblad van de nieuwe wijkgemeente (fusie 
Oosterkerk en Hoeksteen) zal vanaf juni verschijnen in een andere vorm en ook nieuwe rubrieken bevatten. 
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De Veertigdagentijd en Pasen 
 

Dagboekje 
Een boekje dat als leidraad kan dienen 
voor bezinning thuis in de 
Veertigdagentijd. Veel gemeenteleden 
hebben eraan meegewerkt. Het is in de 
kerken verkrijgbaar voor € 4.-. De 
opbrengst is – na aftrek van de kosten – 
bestemd voor „de vastenactie‟. 
 

De ‘vastenactie’ 
In de Veertigdagentijd staan zes projecten 
centraal die draaien om mensen die elkaar 
zien staan en er voor elkaar willen zijn. Op de website van 
www.kerkinactie.nl leest u over mensen die we niet hadden leren 
kennen wanneer we geen oog zouden hebben voor hun nood. Tegen hen 
willen we zeggen: Ik zie je! De ZWO-commissie zal elke zondag 
aandacht vragen voor de projecten van Kerkinactie. Het thema ‘Ik zie 
je’ sluit prachtig aan bij het centrale thema Ontmoeting. 

Natuurlijk kan ieder geld overmaken op nummer 5650107 ten name van 
de Diaconie Protestantse Wijkgemeente Oosterkerk onder vermelding 
van veertigdagenactie 2011. Maar het kan ook met de spaardoosjes. 

 

De avonddiensten in de Veertigdagentijd 
De diensten die om 19.00 uur beginnen dragen een bijzonder karakter 
rond het thema Volhouden. Een schilderij, een zelf in te vullen 
afbeelding, muziek en gedicht zetten aan tot bezinning, stellen vragen.  
 
13 maart   ds. Wim Hortensius Tot zwijgen gebracht?   
20 maart   ds. Harm Bousema Sprakeloos 
27 maart   ds.Wim Hortensius Verstilling   
3 april       ds. Harm Bousema Woorden, spiegels van de ziel  
10 april     Christa van Stappen Mens, waar ben jij?  
17 april     ds. Harm Bousema De adem inhouden    
                                                    
U bent van harte uitgenodigd om na afloop van de dienst, in de 
ontmoetingsruimte, bij een kopje koffie of thee na te praten.  
 

Maaltijd 
Dit jaar zijn er twee woensdagen waarop we elkaar kunnen ontmoeten 
rond een (sobere) maaltijd en wel op 16 maart en 20 april. De 
gezamenlijke maaltijd van de drie kerken wordt gehouden in de 
Oosterkerk en begint om 18.00 uur. Van elke deelnemer wordt € 4,= 
gevraagd. De meeropbrengst gaat naar de vastenactie. De organisatie 
berust bij „de maaltijdgroep‟ van de Oosterkerk. Opgave bij mevr. 
Gonny Kisteman, tel. 4541343, jhkisteman@hetnet.nl en uiterlijk op 
maandag 14 maart of 18 april. We zien u/jou graag aan tafel. 
 

In de Stille week 
De Stille Week is een week van aandachtig leven, concentratie op het 
wezenlijke, op Jezus‟ toewijding aan God tot op het kruis en op leven 
uit de dood. Daarom kunnen we elkaar die week diverse keren treffen: 

 Op maandag, dinsdag en woensdag hebben we een gezamenlijke 
vesper in de Oosterkerk. Deze begint om 19.30 uur en duurt een 
klein half uur. Thema: Gaan naar de weg waar God je kan vinden. De 
voorgangers zijn respectievelijk: ds. Andries den Besten, Christa van 
Stappen en ds. Margo Jonker. 

 Op Witte Donderdag en Goede Vrijdag zijn er afzonderlijke diensten 
in de drie kerken. In alle kerken is de aanvangtijd 19.30 uur.  

 Op Witte Donderdag gaan we aan Tafel. Net als in voorgaande jaren 
vieren we dit staande in een kring, voor in de kerk. We staan om te 
gaan, zoals Gods volk ging, uit Egypte naar het Beloofde land. 

 Op Goede Vrijdag richten we onze aandacht op „de Gekruisigde‟. 
Dan klinkt het Membra Jesu Nostri van Dietrich Buxtehude…. Een 
middeleeuwse gelovige kijkt naar Hem die aan het kruishout hangt 
en heeft zo zijn beschouwing bij de voeten, het hart, het 
hoofd….van Christus. De cantorij werkt mee. 

 
 
Elk jaar ontvang ik als vrijwilliger een 
uitnodiging voor de brandinstructie, ik 
ontvang deze van Henk Selhorst en 
Wim de Ruiter. Henk vertelt dat deze 
bijeenkomsten heel belangrijk zijn 
omdat er regelmatig iets verandert in 
de voorschriften van de brandweer. 
Vroeger moest je buiten om vluchten 
en nu juist binnen door. Dit heeft 
alles te maken met de aanschaf van 
de dure (30.000 euro) centrale brand-
meldinstallatie in de hal. Bij brand 
wordt er een akoestisch signaal afge-
geven: dit is een snerpend geluid en 
dat pas uit gaat als je de code 
indrukt. Daar kun je ook de locatie 
waar de brand gesignaleerd is zien en 
direct opdracht geven om te ontrui-
men. Voor die tijd sloeg de brand om 
zich heen en was het te laat om 
binnendoor te vluchten. De vrijwilli-
gers krijgen de vluchtroutes aangege-
ven en hen wordt verteld hoe de 
brandinstallatie en de brandblussers 
werken. Daarnaast weten ze nu dat er 
op de parkeerplaats verzameld moet 
worden en zullen zij in de toekomst 
ook geïnstrueerd worden, hoe de 
inmiddels opgehangen AED gebruikt 
moet worden. Onze koster Janetta 
Schoemaker heeft een BHV-diploma 
en zij test elke maand de brandmel-
ders en houdt dit bij in een logboek. 
Bij een kerkdienst is er een vlucht-
plan: die zit op de preekstoel en bij 
de koster. Door blauwe blokjes op de 
grond wordt de kerk in compartimen-
ten gedeeld: de voorganger geeft aan 
waar je heen moet. Tijdens de dienst 
zit Henk soms met kromme tenen als 
hij ziet hoe dicht men soms bij 
brandende kaarsen komt: „We willen 
niet vervelend te zijn, maar veiligheid 
gaat voor alles. Daar zijn we met z‟n 
allen verantwoordelijk voor‟. 
 

[TEKST: MARJO REIJLINK ] 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.kerkinactie.nl/
mailto:jhkisteman@hetnet.nl
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 Op Stille Zaterdag is er een vesper 
in De Hoeksteen om 19.30 uur. In 
de Oosterkerk wordt dan een 
gezamenlijke Paaswake gehouden, 
die om 21.30 uur begint. De 
nieuwe Paaskaars wordt 
binnengebracht, er klinkt De Lof 
van het Licht, we vernieuwen onze 
doopgelofte en we delen brood en 
wijn. Voorgangers: ds. Harm 
Bousema en ds. Iemke Epema. 

 Daarna is er een „Nacht van 
waken‟, want de deuren van de 
Oosterkerk blijven opnieuw de 
hele  Paasnacht open. Al in de 
tweede eeuw vierden christenen 
Pasen in de vorm van zo‟n 
nachtwake. Deze wake begint in 
de nacht van zaterdag 23 op 
zondag 24 april om 00.30 uur met 
het eerste liturgische moment. 
Zulke korte momenten zijn er de 
hele nacht door telkens op elk 
heel en half uur. In deze echte 
nachtwake hebben wij volop de 
gelegenheid om de twaalf 
schriftlezingen voor de Paasnacht 
uit het Eerste Testament rustig te 
lezen, te bezinnen en te 
overdenken. Tussen de liturgische 
momenten door is er gelegenheid 
voor stille bezinning. Er is een 
ruimte met een boekentafel, waar 
je kunt lezen of zelf een liturgisch 
moment kunt voorbereiden. In de 
ontmoetingsruimte kan gepraat 
worden, kun je naar muziek 
luisteren, wat eten of drinken. 
Daar is ook de mogelijkheid om 
een brief te schrijven aan een 
gevangene in het kader van 
Amnesty International. Als de zon 
opkomt, dit jaar om ongeveer 
06.25 uur, gaan wij achter de 
brandende paaskaars aan naar 
buiten om daar het Paasevangelie 
te lezen en een lied te zingen. 
Daarna delen wij brood en wijn. 
Ieder kan in deze nacht komen en 
gaan wanneer hij of zij wil. Wie 
deze Nacht van waken of een 
gedeelte daarvan wil bijwonen is 
van harte welkom! Je hoeft je niet 
op te geven. Meer informatie is te 
vinden op onze website 
www.oosterkerk.nl en bij ds.Wim 
Hortensius 
 

Pasen   
En dan breekt het Paasfeest los: op 
Paaszondagmorgen 24 april. De 
bijzondere ontmoetingen die wij op 
de zondagen in de Veertigdagentijd 
hebben meegemaakt monden uit in de 
ingrijpende ontmoeting met Jezus als 
de Levende. Op welke bijzondere 
plaats zal Hij ons ontmoeten? En wat 
betekent deze ontmoeting voor ons? 
Een opgewekte gezinsdienst met 
zang, lezing, spel en muziek. De 
viering begint om 9.30 uur. 

Persoonlijk bericht  
 

Zomaar… 
 
Zomaar op een dag kan het gebeuren dat 
mijn hoofd vol is. Dat er niets uit mijn 
handen komt, dat ik me suf pieker en van 
een mug een olifant maak… Als een 
sombere, miezerige dag, voel ik me dan. 
 
Zomaar op een dag kan het gebeuren dat mijn hoofd vol is, met 
plannen. Dat ik bruis van energie. Ik pak de fiets, doe met veel 
plezier die boodschap die ik steeds maar weer heb uitgesteld, 
probeer een nieuw recept uit en ben verheugd over een 
onverwacht bezoek. Warm en licht als de zon, voel ik me. 
 
Wat er al niet in mij kan omgaan. Wonderlijk, die mengelmoes 
van hoe ik me voel en wat ik doe. Want waarom moet ik me de 
ene keer er toe zetten om iets te doen en gaat het de andere 
keer als vanzelf… 
 
Gelukkig ben ik optimistisch van aard, ben ik geneigd de mooie 
dingen te zien, de goede kanten van de mensen om me heen op 
te pakken. Geniet ik van een mooi boek, van de tuin die weer 
verlangen naar het voorjaar uitstraalt. 
 
Kan ik „zomaar‟ geraakt worden door wat ik Huub Oosterhuis 
hoorde voorlezen:„Jij zal worden gevonden.‟ Of is het „zomaar‟ 
de column van Suurmond in Trouw die mij treft. Kan ik „zomaar‟ 
de woorden die ik gelezen heb, telkens weer horen: „Word wie je 
bent.‟ Word wie je bent... komt daar ooit een eind aan, aan dat 
worden wie je bent? Blijf je, blijf ik daar niet altijd mee bezig?   
 
„Word wie je bent,‟ het brengt mij terug naar het verlegen 
meisje, dat stil haar gang gaat. Een opgroeiende tiener, onzeker. 
Een jonge vrouw, die samen met man en kinderen een gezin 
vormt. Een vrouw die gaat studeren, werk buitenshuis gaat doen. 
Een vrouw die houdt van haar familie, van buiten zijn, van 
samen eten, van fietsen, van nadenken over… 
 
„Word wie je bent,‟ je weet nu toch wel wie je bent!, zei 
iemand tegen me. Ja, voor een groot deel wel, denk ik. Maar ik 
hoop dat ik nieuwsgierig blijf, misschien heb ik nog ongekende 
kanten, wie weet… 
 
Want „zomaar‟ op een dag, kon het gebeuren, dat ik me opgaf 
voor een cursus kunstgeschiedenis. Dat ik nu alweer een jaar, 
elke week opnieuw, zo geniet van al het moois dat door de 
eeuwen heen gemaakt, geschilderd, gebeeldhouwd is. Zoveel 
creativiteit, zoveel schoonheid.  
 
Zomaar kan het gebeuren, dat ik mijn pastelkrijt en mijn 
schetsboek weer tevoorschijn haal, en krijt en kleur en op die 
wijze weergeef hoe ik me voel. Mijn hand laat ik gaan, de 
kleuren worden tot een mooi 
geheel… en ik ben even van de 
wereld…  
 
Zomaar… voel ik mij… wie ik ben. 
 
Christa van Stappen-Ormel 
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Mee naar Taizé 
 

Het ligt in de bedoeling om de 
komende zomer weer op reis te 
gaan naar Taizé. In het Franse 
plaatsje Taizé is frère Roger na 
de Tweede Wereldoorlog 
begonnen met een oecumenische 
kloostergemeenschap, waarbij 
gastvrijheid voor met name jonge 
mensen voorop stond. In de loop 
der jaren is deze gemeenschap een begrip geworden. Honderdduizenden 
jongeren uit de hele wereld zijn inmiddels naar Taizé gekomen om 
samen te vieren, stil te zijn en met elkaar en te praten over wat hen 
bezighoudt in hun geloof, in hun leven. Rond de jaarwisseling was de 
internationale jongerenontmoeting in Rotterdam. Je kunt meer 
informatie over Taizé vinden op hun website www.taize.fr/nl. De reis is 
bedoeld voor jongeren tussen de 17 en de 30 jaar van de 
Oosterkerkgemeente, de Hoeksteengemeente en de 
Jeruzalemgemeente, maar ook jongeren uit andere wijkgemeenten 
kunnen zich opgeven. We gaan de eerste week van de zomervakantie, 
vertrekken op zondag 17 juli en komen zondag 24 juli weer terug. Heb 
je belangstelling om mee te gaan, neem dan contact op met ds.Wim 
Hortensius  (dswhortensius@oosterkerk.nl of tel. 452 46 60). 

 

 
 
 

Klusgroep Oosterkerk   

 
De klusgroep van de Oosterkerk is er nog 
steeds om hulp te bieden bij praktische 
problemen thuis. Moet er iets worden 
opgeknapt, schoongemaakt of opgeruimd? 
Moet er behangen of geschilderd worden, 
een tuin opgeruimd of een lamp 

opgehangen, een kast in elkaar gezet of een schilderij opgehangen of 
een tochtstrip aangebracht? 
 
Of u wilt alleen advies hoe u iets moet aanpakken of hoe u iets moet 
(laten) repareren? Als u hiervoor geen helper weet te vinden, dan mag u  
de klusgroep bellen. We kijken dan bij u thuis of wij u met onze 
vrijwilligers kunnen helpen. Indien nodig wordt het werk gratis 
uitgevoerd, inclusief alle materialen. Als u het wel kunt betalen is er 
een richttarief van €10 per uur. Met deze opbrengst betalen we dan de 
gratis klussen. Vorig jaar zijn we maar liefst 38 keer „uitgerukt‟.    
Nu de Hoeksteen en de Oosterkerk meer op elkaar betrokken raken 
willen we als klusteam uiteraard ook beschikbaar zijn voor leden van de 
Hoeksteengemeente. Een paar klussers uit de Hoeksteen om dan te gaan 
meewerken zijn natuurlijk welkom. U kunt zich bij ons opgeven. Het 
werk wordt altijd pas uitgevoerd wanneer er voldoende klussers 
beschikbaar zijn. En tot nog toe was dat nooit een probleem. Tot ziens. 
Berend Klos tel. (038) 422 01 73 en Jelle Zijlstra tel. (038) 454 25 62.  

 
 

 
 

 
 
In dit laatste nummer mag een 
interview met onze eindredacteur 
en vormgever Theo Brand (39) niet 
ontbreken. Hij heeft sinds septem-
ber 2002 trouw elk nummer van 
Samenspraak in elkaar gezet. Theo: 
„Ik heb van kinds af aan al krantjes 
gemaakt en dit is als een rode 
draad door mijn leven blijven 
lopen‟. Zo bouwde hij als 8-jarig 
jongetje al met lego zijn stad 
genaamd Amstelveen. En daar 
gebeurde natuurlijk van alles want 
ook autootjes van Lego veroorzaken 
ongevallen. Een verslag hiervan 
mocht niet ontbreken in zijn 
„Amstelveense Courant‟. Het is niet 
verbazingwekkend dat hij ook in de 
Oosterkerk op dit gebied actief 
werd. Voor elk nummer was Theo 
twee tot drie avonden achter elkaar 
druk bezig om de kopij te verzame-
len en eventueel te corrigeren, 
plaatjes bij de tekst te zoeken, het 
kerkdienstenrooster in te vullen en 
alles in de juiste vorm te gieten tot 
één geheel. Een hele pluk werk dat 
onder tijdsdruk gedaan moest wor-
den. Maar wel belangrijk, want 
vanuit zijn professie als communi-
catieadviseur weet Theo hoe 
belangrijk het is, ook voor een kerk, 
om optimaal met haar leden te 
communiceren. „Met een wijkblad 
moet je een goed product neerzet-
ten waarbij op een laagdrempelige 
wijze wordt verteld wat je als kerk 
doet en te bieden hebt‟, aldus 
Theo. Daarbij benadrukt hij dat dit 
geldt voor alle leden, ook voor hen 
die goede redenen hebben om niet 
elke zondag in de kerk te zijn. Theo 
zal betrokken blijven bij het nieuwe 
wijkblad. Niet meer als eindredac-
teur en vormgever, maar wel als lid 
van de nieuwe redactie. We blijven 
graag van je horen Theo! 
 

[TEKST: BERT VAN DE VENIS] 
 
 

 
 

 

 

 

 

Een overzicht van de kerkdiensten is te vinden op 
www.oosterkerk.nl of in het stedelijk kerkblad Gaandeweg 
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